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THEME 1 : LES PRENUMERIQUES 

 

 LEÇON N°1 : PROPRIETE COULEUR D’UN OBJET 

 

1-SITUATION D’APPRENTISSAGE 

Depuis que  l’école est fermée, Papa/ Maman n’est pas allé au travail ; alors ce matin il veut 

bien jouer avec toi. 

Ensemble  allons chercher dans la maison tous les objets manipulables. Tu vas   identifier puis 

nommer les différentes  couleurs des objets. 

 

Séance 1 : Les couleurs primaires 

 

2- CONTENU DE LA SEANCE  

Présente les couleurs primaires et secondaires  aux enfants. Il s’agit pour les couleurs 

primaires du rouge, du bleu, du jaune. 

Cherche avec l’enfant dans la maison tous les objets qui vont lui permettre d’identifier et de  

nomme ces différentes couleurs.  

Met l’accent sur les objets familiers à l’enfant pour plus le motiver. 

Fait observer les différents objets puis faire dire par l’enfant la couleur de chaque objet. 

Laisse manipuler librement les objets 

Suggestions de matériels aux parents : divers jouets et objets usuels manipulables  de la 

maison de différentes couleurs (rouge, jaune, bleu, vert, orange, violet, marron, blanc…) 

Suggestions de temps d’apprentissage : 20 minutes  

Suggestions d’âge d’apprentissage : 3 ans 

.  

3-ACTIVITE D’APLICATION 

 

- Sur une natte ou une table place devant l’enfant les objets de couleurs primaires (rouge, bleu 

jaune) et l’invite à identifier et nommer la couleur de chaque objet. 

 

-Quelles sont les couleurs primaires ? 

Réponse : rouge, jaune, bleu 
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