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ARTS PLASTIQUES 

THEME 1: REALISATION DE TRAVAUX D’ARTS PLASTIQUES. 

LECON 1 : DECHIQUETAGE 

 

1- SITUATION D’APPRENTISSAGE  

Ces bientôt la fête des mères nousavons décidé d’offrir un tableau à maman. Pour 

réaliser le tableau, il nous faut une quantité suffisante de papiers déchiquetés. 

SEANCE 2 : déchiquetage des formes ou des revues 

2- CONTENU DE LA SEANCE 

Avant de commencer cette activité faire un exercice d’assouplissement des poignets 

en imitant des mouvements de déchiquetage. (En 5 mn)   

Présenter des  revues   de couleurs  à l’enfant  

Papa /Maman demande à l’enfant de : 

 Identifier,  

 Reconnaitre 

 Manipuler 

 Papa/ maman prend une feuille ainsi que l’enfant simultanément. Tenir  

Les 2 extrémités de la feuille et de les tirer doucement d’en haut jusqu’à en bas en 

petits morceaux. 

Continuer le même procédé avec chaque feuille de couleurs jusqu’à ce qu’il n’y ait 

plus de feuilles de revues à déchiqueter. 

 

Suggestions de matériel aux parents : Des vieux journaux, des revues de toutes les 

couleurs   

Suggestion de Temps d’apprentissage : 20 minutes 

Suggestion d’Age : 4ans 

N.B : Bien conserver ces travaux pour les collages à venir. 

3- ACTIVITE D’APPLICATION 

Déchiquète les feuilles de revues préalablement mis à disposition de l’enfant. 

Réponse : Il déchiquète les feuilles, les présente 

4- SITUATION D’EVALUATION 

Exercice 1 : Identifie le matériel 

Réponse : Il identifie le matériel 
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Exercice 2 : Déchiquète le matériel mis à ta disposition 

Réponse : Il déchiquète le matériel mis à sa disposition  
         

  

 


