
   

CÔTE D’IVOIRE – ÉCOLE NUMÉRIQUE 
 

 

EXPRESSIONS CORPORELLES 

THEME 3 : S’EXPRIMER AVEC SON CORPS. 

LECON 1 : EXPRESSIONS CORPORELLES 

 

1 SITUATION D’APPRENTISSAGE  

Pendant la fête de l’indépendance, les enfants ont observé des jeunes postés 

comme des statues peintes en orange blanc vert et d’autres faisant des mimes. 

Ainsi, ils ont décidé de réaliser ces différentes postures et mimes. Après cela, les 

enfants font des rondes accompagnées de danses.  

 

SEANCE 3 : jeux chantés et dansés 

 

2 CONTENU DE LA SEANCE 

Papa/ Maman demande à l’enfant de réaliser la posture assis ; debout ; au 

revoir ; va et viens ; non et ensuite par un chant faire des rondes danser ; 

chanter ; enfin papa/maman met en scène un ballet avec les enfants. 

 

Suggestions de matériel aux parents :   

Suggestion de Temps d’apprentissage : 20 minutes 

Suggestion d’Age : 4ans 

3 ACTIVITE D’APPLICATION 

Exécute un ballet 

Réponse : l’enfant exécute le ballet  

4- SITUATION D’EVALUATION :  

Exercice1 : demande à l’enfant de mimer l’action de téléphoner 

Réponse :il mime l’action. 

Exercice 2 : Chante en dansant 

Réponse : Il chante en dansant 

 

PRESCOLAIRE 

AEC 
MOYENNE SECTION 

 

 

 

 

 

DISCIPLINE 


