
 

CÔTE D’IVOIRE – ÉCOLE NUMÉRIQUE 

 

THEME 3 : POSITIONS/ ORIENTATIONS 
 
LEÇON N°1 : PERCEPTION DE SOI-MEME DANS UN ESPACE DONNE 

 

1-SITUATION D’APPRENTISSAGE 

A cet âge, tu n’arrives pas à prendre tes repères à l’école et à la maison. Les jeux que tu aimes 

peuvent t’aider à t’orienter et préciser ta position dans différentes situations en classe et à la 

maison. 

Nous allons faire des jeux pour te permettre d’identifier ta position en utilisant les termes « A 

droite-A gauche et A gauche/A droite » dans une situation liée au repérage. 
 

Séance 2-3-la perception de soi-même dans un espace donne « à droite/ à gauche » et « à 

gauche / à droite » 

 

2-CONTENUS DE LA SEANCE  

Papa/maman aménage un espace pour des activités qui requièrent des mouvements pour 

réaliser des positions des dans la maison ou dans la cour.  

Papa/maman fait repérer les endroits par l’enfant qui vont servir à se positionner. 

Papa/maman fait préciser la position de l’enfant dans ses actions. 

Papa/maman fait utiliser par l’enfant les termes « A droite-A gauche et A gauche/A droite » 

pour se situer et préciser ses positions. 

Papa/maman fait verbaliser par l’enfant durant l’activité, lui demande d’expliquer son action  

Papa/maman fait participer d’autres personnes au jeu 

Suggestions de matériels aux parents : les différents objets de la maison (cour, …)  

Suggestions de temps d’apprentissage : 30 minutes  

Suggestions d’âge d’apprentissage : 5 ans 

 

3-ACTIVITE D’APPLICATION 

Matérialise un chemin en zig-zig (salon) 

Courir à petit trop avec l’enfant et au premier signal, lui demander d’aller « à droite ». Et au 

deuxième signal, l’enfant va « à gauche », au troisième signal, il va « à droite » et ainsi de 

suite.  

Réponse : l’enfant se déplace selon la gauche ou la droite. 

 

4-SITUATION D’EVALUATION 

Exercice 1 : entoure l’image où l’enfant va dans le même sens que la voiture.  

Réponse 1 : l’enfant entoure l’image.  
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Exercice 2 : barre l’enfant qui se trouve à droite de maman et colorie celui qui est à sa 

gauche. 

Réponse 2 : il barre l’enfant à droite de maman et colorie celui qui est à gauche. 

 


