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LE MONDE DU VIVANT 

THEME 6 :Le corps humain et les aliments 

LEÇON1 : Les différentes parties du corps humain 

 

1-SITUATION D’APPRENTISSAGE 

Le père noël à offert un lot de planches aux enfants. L’une d’elle comporte une belle image 

d’un enfant. Emerveillés par cette image, ils nomment les différentes parties du corps humain 

puis dessinent un bonhomme.  

SEANCE 1 : Les différentes parties du corps humain 

2-CONTENU DE LA SEANCE 

Les différentes parties du corps humain : les différentes parties du corps sont : la tête, le 

tronc et les membres. 

A partir d’une image, d’une poupée ou d’un frère ou d’une sœur, Papa /Maman amène 

l’enfant à nommer les différentes parties de son corps en mettant l’accent sur les éléments 

constitutifs. 

-la tête : les yeux, la bouche, le nez et les oreilles. 

-le tronc : la poitrine, le ventre et le dos. 

-les membres : les bras les jambes et les pieds. 

 

Suggestion de matériels aux parents: une image de corps humain, des poupées, un dessin de 

corps humain, … 

Temps d’apprentissage : 20min 

Suggestion d’âge d’apprentissage : 4ans 

3-ACTIVITE D’APPLICATION 

Cite les différentes parties de ton corps en les montrant 

Réponse : la tête, le tronc et les membres  

 

NIVEAU : MOYENNE 
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