
   

CÔTE D’IVOIRE – ÉCOLE NUMÉRIQUE 
 

 

THEME : EXPRESSION PAR LE CORPS 

 LECON 1 : JEUX CHANTES ET DANSES 

1 SITUATION D’APPRENTISSAGE  

Pour fêter ton Anniversaire, tu assistes à une émission enfantine de vacances de la télévision. 

Impressionné  par la chorégraphie d’un jeune groupe d’artistes, tu désires les imiter. Tu vas 

exécuter des jeux chantés  et dansés  puis tu vas produire des ballets. 

SEANCE 1 : exécution de danses 

2 CONTENUS DE LA SEANCE 

-Papa /Maman débarrasse l’enfant de tout ce qui peut le gêner pendant l’activité  

-IL /Elle fait des exercices qui permettront à l’enfant de s’échauffer  

-IL /Elle met la musique ou la mélodie d’un chant traditionnel à la disposition de l’enfant  

-IL /Elle explique le jeu (la danse) à l’enfant  

-Papa /Maman Fait exécuter le jeu (la danse) à l’enfant  

-Papa /Maman Fait exécuter le jeu (la danse) à l’enfant sans son aide    

-Papa /Maman fait adopter une posture convenable à l’enfant 

-Lui chante une berceuse    

Suggestions de matériel aux parents : tam-tam, magnétophone… 

Suggestion de Temps d’apprentissage : 20 minutes 

Suggestion d’Age : 5ans 

3 ACTIVITES D’APPLICATION 

Fait exécuter des pas de danses aux sons d’une mélodie 

Réponse : il exécute des pas de danse. 
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